Consejeria de Educacidn y Emples

Escuela Infantil
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COMIDA-MENU INVIERNO

SEMANAS

LUNES

MARTES

MIERCOLES

JUEVES

VIERNES

PRIMERA

Macarrones con

Crema de calabacin

Cocido completo

Sopa de cocido

Puré de verduras

tomate y atdn. Pollo en salsa Croquetas Pescado en salsa
SEGUNDA Lenfs?:jas con Crema dle. Arroz con pollo Puré de verduras | Pasta con carne y
chorizo zanahorias Pescado a la tomate
Pescado en salsa plancha
TERCE RA Sopa de fideos Puré dg verduras | Sopa de arroz con Macarrones con Alubias blancas
con pollo Albéndigas pescado atdn con carne y
Tortilla francesa Queso fresco chorizo

CUARTA

Puré de verduras
Tortilla de
patatas

Arroz a la cubana

Cocido completo

Sopa de cocido
Pescado rebozado

Puré de verduras
Filete ruso en
salsa

QUINTA

Sopa de lluvia
Pollo con tomate

Lentejas con carne

Crema de verduras
Pescado en salsa

Carillas

Patatas con
pescado

# La carne y el pescado deben venir preparados de casa sin hueso o espinas.

%+ Todos los dias traemos una naranja para hacer zume natural y una pieza de fruta para preparar una macedonia.
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COMIDA-MENU VERANO

SEMANAS

LUNES

MARTES

MIERCOLES

JUEVES

VIERNES

PRIMERA

Pasta con tomate y
atdn

Lentejas con
chorizo

Patatas con pescado
Queso blanco

Crema de verduras
Pescado rebozado

Arroz caldoso con
ollo

SEGUN DA Guisantes Puré de verduras | Arroz a la cubana Puré de calabaza Pasta con atin y
Pescado Conejo o pollo en Croquetas tomate
salsa B -
TERCERA Arroz caldoso con | Cocido Crema de puerros Fideud Puré de verduras
pollo Empanadillas Salchichas al Pescado en salsa
vino/salsa
CUARTA Crema de verduras | Arroz tres Crema de calabacin | Sopa de lluvia Judias blancas
Pescado rebozado | delicias Tortilla de patatas Croquetas
QUINTA Crema de Lentejas con Sopa de letras Arroz con pollo Crema de verduras
verduras carne Filetes Rusos Huevos rellenos
Empanadillas

% La carne y el pescado deben venir preparados de casa sin hueso o espinas.

< Todos los dias traemos una naranja para hacer zumo natural y una pieza de fruta para preparar una macedonia,

< De manera opcional ofreceremos gazpacho a los nifios y nifias cuando lo creamos conveniente en este mend de verano.
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COMIDA-MENU BERES

SEMANAS

LUNES

MARTES

MIERCOLES

JUEVES

VIERNES

PRIMERA

Puré de verdura
con pescado

Puré de verdura
con pavo

Puré de verdura con
ternera

Pure de verdura
con pollo

Puré de verduras
con pescado

SEGUNDA

Puré de verdura
con Fl-‘.',l'l.l"ﬂ'

Puré de verdura
con ternera

Puré de verdura con
pollo

Puré de verdura
con pescado

Puré de verdura
con pavo

TERCERA

Puré de verdura
con ternera

Puré de verdura
con pollo

Puré de verdura con
pescado

Puré de verdura
con pavo

Puré de verdura
con ternera

CUARTA

Puré de verdura
con pollo

Puré de verdura
con pescado

Puré de verdura con
pavo

Puré de verdura
con ternera

Puré de verduras
con pollo

QUINTA

Puré de verdura
con pescado

Puré de verdura
con pavo

Puré de verdura con
ternera

Puré de verdura
con pollo

Puré de verdura
con pescado

% Todos los dias traeremos una naranja para hacer zumo natural y un yogurt de postre.




